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東京都大田区蒲田本町1-4-8  

◆増田外科  

しんきゅうアロマルーム 
 

鍼灸按摩マッサージ指圧師 平井樹理 

OPEN : 10:00～19:00 

 （水曜のみ・予約制） 

統合医療をご存じで

しょうか？ 

 転んで足を擦りむくと、数日でかさ

ぶたができて、自然と傷は治ります。

私たちが生まれながらにして持ってい

るけがや病気を治す力を、「自然治癒

力」や「自己免疫力」と言います。 

この自然治癒力の向上につながると注

目されているのが、鍼（はり）灸

（きゅう）といった「代替医療」であ

り、西洋医学に補完する形で、東洋医

学などの代替医療を積極的に取り入

れ、患者一人ひとりの心身の状態に合

わせた統合的な治療とケアをしていく

医療のことを「統合医療」と言いま

す。 

医療法人社団 明朋会 

鍼灸師 

薬剤師 

チーム医療の 

あたらしい形 

しんきゅう 

 

アロマ 

 

ルーム 



施術内容・価格 鍼灸のいろいろ 

◇歴史 
紀元前から理論化され、現代まで引き継

がれている伝統医療です。 

◇方法 
髪の毛ほどの細さのはりを症状に応じて

皮膚表面～筋膜までの層に刺激をしま

す。 

◇理論 
身体のあらゆる神経を目的に応じて刺激

し、反射を起こさせることで、末梢血液

循環の改善や鎮痛効果・体質改善が有効

です。 

◇世界の広がり 
近年、中国や日本だけでなく欧米などで

も鍼利用が盛んになっておりWHOによる

認定もされています。 

◇安全性 
使い捨てのはりを使用

するため感染の危険は

ありません。刺激量に

よってはめまいや倦怠

感が生じる場合がござ

いますが、一過性であ

り身体に害を及ぼすこ

とはありません。 

治療の流れ 

①紹介・来院にてご予約 

②施術を受ける 

③お会計・次回予約 

 本病院の医師による鍼灸治療の紹介、また直

接のご来院の際は、１階の受付にてご予約をお

願い致します。 

 ネットでの受付も承っておりますので下記の

ＱＲコードにて予約サイトをお読み取り頂き、

希望時間をご入力下さい。 

 ※予約サイトではお手数です 

が合言葉の入力をお願いします。 

 ↓↓↓ 

 しんきゅうアロマルーム 

 ご予約頂いた時刻まで、階段を上がった先の

待合椅子にてお待ち頂きます。ルームへご案内

しましたら、症状や普段の生活習慣等お伺い致

します。何か気になることがあればお気軽にお

話し下さい。また、触れて欲しくない箇所など

ありましたら事前にお申し付け下さい。 

■鍼灸 ｏｒ マッサージ  

 

３０分 ¥４,４００-【税込】 
    局所的な治療です。 

  主に西洋医学的な観点から原因である 

  筋肉や神経に刺激をします。  

 ※軽い腰痛や肩こり等の筋肉の症状の方に 

６０分 ¥７,７００-【税込】 
  全身的な治療です。 

  主に東洋医学的な観点から適切な経穴 

  （ツボ）に刺激をします。 

 ※体質改善や１週間以上の症状を持つ方に 

 

■アロマトリートメント 

 

６０分¥１１,０００-【税込】 
  医療現場で使用されているメディカルア 

  ロマオイルによって心身共にリラックス 

  できます。東洋医学で５つに分類して 

  調合された香りをお選び頂けます。 

 ※精神的な緊張が強い方や癒されたい方に 

９０分¥１６,５００-【税込】 
    心身への疲れを癒す特別メニューです。 

  予め調合された精油ではなく、２０種類 

  の中からお好みに合わせてブレンドした 

  オイルを塗布します。 

 ※最も深いリラックスをお望みの方に 

 施術が終了しましたら、その場でご精算で

す。症状の改善を目的とした鍼灸治療は約３回

～６回を目安に受けて頂き、改善度合によって

治療数も変動します。ご自身の身体や生活リズ

ムに合わせてご予約をお願い致します。 


